Psychosomatische

2. Vermittlung und Eintibung verbaler Interventiacst-
niken von 30stundiger Dauer.

Grundversorgung

Die Fortbildung in der psychosomatischen Grundwerso
gung richtet sich im Prinzip an niedergelassendefailer
Fachrichtungen, auch an Kollegen, die ihre Niedstag

Durch die Teilnahme am Kompaktkurs sind die Voraus-
setzungen zur Abrechnung der Ziffern 35100/35114 er
zum Teil erfiillt. Zu absolvieren ist noch die Badjruppe
(30h).

oder die Facharztprifung vorbereiten. Theorievaries
gen und Ubungen in Gesprachstechnik finden alg#&inf
gige Kompaktkurse en block statt.

Abrechnungsvoraussetzung fir die Ziffern der Nrl@B5b
und 35110 EMB 2000 ist neben der Teilnahme an 80 St
Fortbildung in psychosomatischer Grundversorgung de
Nachweis einer mindestens dreijahrigen Erfahrung in
selbstverantwortlicher arztlicher Tatigkeit.

Das Seminarziel besteht in der Vermittlung von Kaim
sen in einer psychosomatisch orientierten Krankheit
lehre, reflektierte Erfahrungen dber die Psychogidma
und therapeutische Relevanz der Arzt-Patient-Bexigh
und Erfahrungen in verbalen Interventionstechnikés
Behandlungsmalnahme.

Es finden im Rahmen des Kompaktkurses folgende Un-
terrichtseinheiten statt:

1. Theorieseminare von 20stindiger Dauer, in dgnen
Kenntnisse zur Theorie der Arzt-Patient-Beziehung,
Kenntnisse und Erfahrungen in psychosomatis¢her
Krankheitslehre und der Abgrenzung psychosomatische
Storungen von Neurosen und Psychosen und Kennthiss
zur Krankheit und Familiendynamik, Interaktion imu@-
pen, Krankheitsbewaltigung (Coping) und Differelitia
dikation von Psychotherapie-Verfahren erworben wgrd
Die Theorieseminare orientieren sich an ausgewdhlte
Schwerpunktthemen, zu denen Hauptreferate gehalter
werden. Hierbei wird Wert auf eine praxisoriengert
Vermittlung der theoretischen Teile gelegt untenker
ziehung vieler Fallbeispiele.

Zur Komplettierung der ,Psychosomatischen Grupd-
versorgung gehort die Balintarbeit. Die Balintathst in
diesem Kurs nicht enthalten.

Richtlinientext:

3. Reflexion der Arzt-Patient-Beziehung durch Athiei
Balint- oder Selbsterfahrungsgruppen von 30stumdige
Dauer. Es sollten bzw. kénnen im Rahmen der Babeia
eigene Falldarstellungen der Teilnehmer aus ihraxi® in
die Gruppenarbeit eingebracht werden.

Bitte beachten Sie, dass Sie fiur den Weiterbildungs
baustein "Psychosomatische Grundversorgung" auf$ar|d

Gesprachstechnik noch den Besuch einer Balintgruppe
am besten vor Ort - mit 30 Stunden (15 Doppelstapge
bendtigen.

absolviert werden.

(Sie wissen: bei der Arztekammer reichen Sie digi-W
terbildungsbescheinigungen ein, wenn Sie die Fathar
Eanerkennung fir Allgemeinmedizin, Innere Medizireod
Gynékologie beantragen, bei der KV reichen Sieegig
wenn Sie niedergelassen sind und die Abrechenbaté&e
Ziffern  der  psychosomatischen  Grundversorgung
beantragen wollen.)
n
Anerkannte Balintleiter in Wohnortnahe nennt lhrdie
Deutsche Balintgesellschaft, Appelweg 21, 29342 nA/|e
hausen, Tel: 05149 8936 und 05149 8939

https://www.balintgesellschaft.de/BalintgruppeniBal

gruppenvor_Ort

WEITERBILDUNGSANGEBOTE

PSYCHOSOMATISCHE
GRUNDVERSORGUNG als
Kompaktkurs fur Theorie und
Gesprachstechnik mit 50 h

Im Prinzip anerkannt von allen KV’en im Bundesgebiet.

Aktueller Genehmigungsstand durch die AK Hamburg:

Von der AK Hamburg wurden 50 CME-Punkte fiir diesg¢n
Kurs vergeben — VNR: 276020911200036015,23,31,49,56

Die Anerkennung des Kurses der AK Hamburg fiir die
Facharztweiterbildungen ist am 14.07.2011 erfolgt.

bei uns belegten Kurs Uber 20 h Theorie und 30 h

Diese 15 Doppelstunden missen nach den Vorgaben der
Arztekammern in einem Zeitraum von etwa einem Jahr

Kompaktkurs

24.02 - 29.02.2012
nicht am 26.02.

in Hamburg

PSGV 71



Der Kompaktkurs umfasst die geforderten Weiterbil- Kompaktkurs fur 50 h Theorie und Ubrigens: die Evaluation der bisher durchgefiihrten
dungsinhalte mit insgesamt 50 Std. fur "MaZnahmen d :ch hnik ktisch Kurse ergab folgende Beurteilungen der Teilnehmer:
psychosomatischen Grundversorgung" nach den EBM- (:?-esprac stechnik bzw. pra tische 92 % der Teilnehmer beurteilten den Kurs mit "sgitt’

Leistungsinhalten der Nr. 35100 und 35110 (ent$pmed Ubungen fur die psychosomatische bzw. "hervorragend” oder "gut".

den Psychotherapie-Vereinbarungen vom 23. 10.1998) :
und entsprechend den Facharztweiterbildungen.. Grundversorgung In Hamburg

Zur Vervollstandigung der Abrechnungsvoraussetzange (PSGV 71)
fur die Ziffer 35100 und 35110 missen noch 30 mtiko
nuierlicher  Balintgruppe absolviert werden. Die Kurshonorar: 1200 - €

Balint istin di K icht enthalten. .
#Nigruppe 1st In diesem Rurs nicht enthatten darin enthalten Tagungspauschale: 130.- €.

Leitung und Referentin: Die Tagungspauschale enthalt neben Raum- und

Dr. med. Katja Obenaus Organisationskosten 2mal taglich Kaffee oder Tee
Facharztin fur psychotherapeutische Medizin Psywhto (davon einmal mit Croissant oder Sandwich 0.4.) und
rapie-Psychoanalyse, / Coaching 1 I Mineralwasser/d, Skript, CD mit Kursmaterialien

Anerkannt von der Bayerischen Arztekammer als Lehr- ynd CME-Punkte (50) der Arztekammer Hamburg
therapeutin auch fir Psychosomatische Grundveragrgu

und Balintgruppenleitung. Tagungsort;
Kurs anrechenbar auch fir Psychotherapie-Zusatzbe- Fortbildungsakademie der Arztekammer Hamburg,

zeichnung. Haus ,Hammonia Bad",

Weitere Referenten: Lerchenfeld“14, 22081 Hamburg, U-Bahnhaltestelle
Prof. Dr. med. Hinnerk Becker, Chefarzt Zentrum fiir ~Mundsburg

Psychiatrie und Psychotherapie, Albertinen-Kranleish . ]

Akademisches Lehrkrankenhaus Hamburg Ubernachtungin Hamburg (auf Wunsch):

Eine Hotelliste wird auf Wunsch per E-Mail zur
Dr. med. Karl-Heinz Biesold, Oberstarzt, Leitender Arzt Verfiigung gestellt. Ubernachtungskosten sind nicht
der Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie, im Kurshonorar enthalten.
Psychotraumatologie. Bundeswehrkrankenhaus Hamburg

PSGV 71 R
Creativ-dynamische sl

50-h- Kompaktkurs in Hamburg Bildsyntnese

24.02 - 29.02.2012 nicht am 26.02. Dr. med. Katja Obenaus

Am Haselnuf3strauch 5
80935 Miinchen

(taglich von 8:30 bis 18:00 Uhr, Sonntag frei) & 089 351 91 74 Fax: 0322 2245 7684
E-Mail: info@obenaus-psynet.de
Der Kurs enthalt 20 h Theorie und 30 h Internet: http://www.obenaus-psynet.de

Gesprachstechnik

Die Balintgruppe sollte wohnortnah besucht
werden. Sie ist im Kompaktkurs nicht
enthalten.




