Psychosomatische

2. Vermittlung und Eintibung verbaler Interventiacst-
niken von 30stiindiger Dauer. Die Ubungen finden als
Rollenspiele statt.

WEITERBILDUNGSANGEBOT

Grundversorgung

Die Fortbildung in der psychosomatischen Grundwverso
gung richtet sich im Prinzip an niedergelassengeiailer
Fachrichtungen, auch an Kollegen, die ihre Niedstag
oder die Facharztprifung vorbereiten. Theorievaries

Durch die Teilnahme am Kompaktkurs sind die Voraus-

setzungen zur Abrechnung der Ziffern 35100/35115
zum Teil erfiillt. Zu absolvieren ist noch die Badjruppe
(30h). Die Balintarbeit ist in diesem Kurs nichtleadten.

gen und Ubungen in Gesprachstechnik finden alg#&inf
gige Kompaktkurse en block statt.

Abrechnungsvoraussetzung fir die Ziffern der Nrl@B5b
und 35110 EMB 2000 ist neben der Teilnahme an 80 St
Fortbildung in psychosomatischer Grundversorgung de
Nachweis einer mindestens dreijahrigen Erfahrung in
selbstverantwortlicher arztlicher Tatigkeit.

Das Seminarziel besteht in der Vermittlung von Kaim
sen in einer psychosomatisch orientierten Krankheit
lehre, reflektierte Erfahrungen dber die Psychogidma
und therapeutische Relevanz der Arzt-Patient-Bexigh
und Erfahrungen in verbalen Interventionstechnikés
Behandlungsmalnahme.

Es finden im Rahmen des Kompaktkurses folgende Un-
terrichtseinheiten statt:

1. Theorieseminare von 20stindiger Dauer, in de
Kenntnisse zur Theorie der Arzt-Patient-Beziehu
Kenntnisse und Erfahrungen in psychosomatis¢her
Krankheitslehre und der Abgrenzung psychosomatische
Storungen von Neurosen und Psychosen und Kennthiss
zur Krankheit und Familiendynamik, Interaktion imu@-
pen, Krankheitsbewaltigung (Coping) und Differelitia
dikation von Psychotherapie-Verfahren erworben wgrd
Die Theorieseminare orientieren sich an ausgewdhlte
Schwerpunktthemen, zu denen Hauptreferate gehalter
werden. Hierbei wird Wert auf eine praxisoriengert
Vermittlung der theoretischen Teile gelegt untenker
ziehung vieler Fallbeispiele.

nen
ng,

Richtlinientext:

3. Reflexion der Arzt-Patient-Beziehung durch Athiei
Balint- oder Selbsterfahrungsgruppen von 30stiimd
Dauer. Es sollten bzw. kdnnen im Rahmen der Babeia
eigene Falldarstellungen der Teilnehmer aus ihraxi® in
die Gruppenarbeit eingebracht werden.

Zusatzlich zum Kompaktkurs findet die Balintarbgi-
sondert statt (fur Teilnehmer aus der Umgebung
Minchen) in Minchen-Harlaching oder in Freising Dei
Bruno Schroder, Alois-Steinecker-Str. 18, 86354idng,
Tel 08161-244045. Mail:
freising.de oder bei einem anderen BalintleiteethWahl.

Diese 15 Doppelstunden missen nach den Vorgabe
Arztekammern in einem Zeitraum von etwa einem J
absolviert werden. Fir die KV’en sind sechs Mon
ausreichend.

Anerkannte Balintleiter in Wohnortnahe nennt lhrdia
Deutsche Balintgesellschaft
https://www.balintgesellschaft.de/BalintgruppeniBal

Egruppenvor_Ort

Anerkennungen:
Sie wissen: bei der Arztekammer reichen Sie did-V
terbildungsbescheinigungen ein, wenn Sie die Fath
' anerkennung fir Allgemeinmedizin, Innere Medizireo
Gynékologie beantragen, bei der KV reichen Sieegie
wenn Sie niedergelassen sind und die Abrechenhat&e
Ziffern  der  psychosomatischen  Grundversorg
beantragen wollen.
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dr.schroeder@klinikum-
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PSYCHOSOMATISCHE
GRUNDVERSORGUNG

als Kompaktkurs fir Theorie und
Gesprachstechnik bzw praktische
Ubungen mit 50 h

Anerkannt von den KV'en Bayern, Berlin, Bremen, Bran-
denburg, Hamburg, Mecklenburg-V., Niedersachsen, Nord-
baden, Nordrhein, Nordwurttemberg, Rheinland-Pfalz,
Saarland, Sachsen, Sachsen-Anhalt, Schleswig-Holstein,
Sudbaden, Sidwirttemberg, Thiiringen, Westfalen-Lippe
(alle aul3er Hessen)

Der Kurs ist fortlaufend von der Bayerischen Landesarzte-
kammer anerkannt (Bescheid vom 28.05.2009) und wird
damit auch im Rahmen eines Quer-Anerkennungsverfah-
rens von allen anderen Arztekammern im Bundesgebiet auf
Antrag des Teilnehmers anerkannt werden.

Die Zertifizierung durch die BayerischeLandeséarztekammer
wird zeitnah beantragt werden. Es werden 50 CME-Punkte
beantragt.

Kompaktkurs
21. - 26.03.2011, nicht am 24.03.

in MUinchen
PSGV 67




Der Kompaktkurs umfasst die geforderten Weiterbil-
dungsinhalte mit insgesamt 50 Std. fur "MaZnahmen d
psychosomatischen Grundversorgung" nach den EBM-
Leistungsinhalten der Nr. 35100 und 35110 (ent$pmaed
den Psychotherapie-Vereinbarungen vom 23. 10.1998).
Zur Vervollstandigung der Abrechnungsvoraussetzange
fur die ziffer 35100 und 35110 missen noch 30 mtiko
nuierlicher Balintgruppe absolviert werden.

Leitung und Referentin:

Dr. med. Katja Obenaus

Facharztin fur psychotherapeutische Medizin Psiaho
rapie-Psychoanalyse, / Coaching

Anerkannt von der Bayerischen Arztekammer als Lehr-
therapeutin auch fir Psychosomatische Grundveragrgu
und Balintgruppenleitung.

Weitere Referenten:

Dr. U. Beckrath-Wilking, MinchenNervenarztin und
Psychoanalytikerin /Traumatherapeutin

Prof. Dr. Walter Zieglgansberger,Miinchen
Max-Planck-Institut fir Psychiatrie. Facharzt fir
Pharmakologie und Toxikologie, Facharzt fur klitiec
Pharmakologie, Schmerzforscher. Preistrager des
Deutschen Schmerzpreises 1990 sowie des Ehrerpreise
Deutscher Schmerzpreis 1999.

Termin:

Kompaktkurs in Minchen

21. - 26.03.2011, nicht am 24.03.
PSGV 67
Mo - Sa, 8:15 - 17:45 Uhr, nicht donnerstagsg

Der Kurs enthalt 20 h Theorie und 30 h
Gesprachstechnik bzw. praktische Ubungen

Die Balintgruppe ist getrennt zu belegen. Sig ist

im Kompaktkurs nicht enthalten

Psychosomatische Grundversorgung als
Kompaktkurs fur Theorie und
Gesprachstechnik bzw praktische
Ubungen mit 50 h in Minchen (PSGV 67)

Gesamthonorar: 43100 990 €

bestehend aus Kurshonorar 870 € plus 120 €
Tagungspauschale

Die Tagungspauschale enthalt neben Raum- und
Organisationskosten 2mal taglich Kaffee oder Terdd
einmal mit Hefegeback oder Butterbreze 0.4.), uid 0
Mineralwasser/d, Skript, CD mit Kursmaterialien und
CME-Punkte (50) der Bayer. Landesarztekammer

Tagungsort:
Evangelische Stadtakademie Minchen, Herzog-Wilhelm-
Str. 24, 80331 Minchen

Ubernachtungsvorschlag in Miinchen (auf Wunsch):

1) Motel One, Herzog-Wilhelm-Str. 28, 80331 Minchen
Tel: 089 5177725-0, Mail: muenchen-
sendlingertor@motel-one.com, EZ ab ca. 69.- €h§iru
7,50 €. Bestellen unter ,Kontingent Obenaus’.

2) Hotel Herzog-Wilhelm, Herzog-Wilhelm-Str. 23,
80331 Minchen. Tel. 089 230 360. E-Mail: info@Herzo
Wilhelm.de . Kosten pro EZ m. Friihst: ca 64 €; DZ m
Fruhst. Ca 88 €.

Ubernachtungskosten sind nicht im Kurshonorar dietha

Ubrigens: die Evaluation der bisher durchgefiihrten
Kurse ergab folgende Beurteilungen der Teilnehmer:
90 % der Teilnehmer beurteilten den Kurs mit "sehr
gut" bzw. "hervorragend” oder "gut".

Creativ-dynamische @

Bildsynthese

Dr. med. Katja Obenaus
Am Haselnu3strauch 5
80935 Miinchen
@& 089 351 91 74 Fax: 0322 2245 7684
E-Mail: info@obenaus-psynet.de

Internet: http://www.obenaus-psynet.de




